Vidtal & Gongudeild innkirtla- og efnaskiptasjukdéma
Gongudeild sykursjukra

Stadsetning: Landspitalinn i Fossvogi - Deild A-3 & 3. haed. Gengid inn
um adalinngang. Vinsamlega gefdu pig fram vid méttoku i skala.

1. Blodprufur/pvagsyni

Blédprufur eru teknar a Rannsoknardeild & 1. haed a Landspitalnum i Fossvogi  Gengid er inn
heaegra megin vid adalinngang & 1. had. Lattu vita ad pd sért ad fara i vidtal & Gongudeild
sykursyki en greitt er fyrir prufur um leid & rannsoknardeild.

Ef sjuklingur & ad koma i blodprufur og skila pvagsyni fyrir vidtal er miklveegt ad sjuklingur
komi nokkrum dégum fyrir tima & gongudeild.

pvagprufum (midbuna morgunpvags) skal einnig skilad & Rannsoknardeild einu sinni & ari eda
skv. fyrirmalum leknis.

2. Greiosla fyrir gdngudeildargjald - méttaka i skala a 3ju haed A-3.
Greitt er eftir ad vidtal hefur farid fram samkveemt gjaldskra LSH.

3. Meelingar i motttoku géngudeildar
Vid komu & géngudeild meelir sjakralidi blédprysting, haed, pyngd og mittismal.

4, Viotal vio laekni

Gaeoaferli LSH byggir a pvi ad betur sja augu en auga. Vegna vinnufyrirkomulags leekna & deild,
ma gera ma rad fyrir ad pu hittir ekki alltaf sama leekni pegar pu kemur. Vid reynum alltaf

ad tryggja bestu pjonustu sem vél er & og samfellu i medferd. Blast ma vid pvi ad ungir leeknar
0g adrar stéttir i ndami séu vid storf a deildinni.

5. Afbokun- forfoll. Sjuklingur kemst ekki i vidtal

Mikilveegt er ad tilkynna forfoll timanlega i sima 543-6040 eda med tolvupdsti & netfangid:
innkirtladeild@Ish.is

Vinsamlega setjid nafn og kennit6lu pess sem a békadan tima i télvupdstinn.

6. Hafdou med pér blodsykurmalingar og blédprystingsmeelingar.

pad er mikilveegt ad sjuklingur taki alltaf med sér blodsykursmeeli og/eda sykursykisdagbokina
par sem skradar eru upplysingar um bl6dsykursmelingar og blédprysing.

7. Undirbudu pig fyrir vidtalid. Gott er ad skrifa nidur spurningar og hafa med. Sja
sjuklingaradin tiu.


http://www.landspitali.is/um-landspitala/gjaldskrar/gjaldskra-sergreina/lyflaekningasvid/alm.-gongudeildir/
http://www.landspitali.is/library/Sameiginlegar-skrar/Innflutt-gogn-ur-Lotus-Notes/Sjuklingafraedsla/Sykurs%C3%BDkisdagb%C3%B3k_4.3.2016.pdf
http://www.landspitali.is/?pageid=17093
http://www.landspitali.is/?pageid=17093

Hugmyndir ad umraeduefnum i vidtalinu:

Reykingar/reykleysisnamskeid
Blodsykurfall

Lyfjamedferd

Of har blédsykur

Neering

Veikindi

Hreyfing
Séalfrediadstod/félagsradgjafapjonusta
Pyngdarstjornun

R&dgjof fyrir pungun

Fylgikvillar

Skodun hja tannlaekni

Kynlif

Skodun augnlaknis

Skimun hja fétaadgerdarfreedingi/skimunarstjora



